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Resumo

Por meio de estudo bibliogréafico, este artigo aborda a questao da indisciplina na escola,
com foco no Ensino Fundamental, verificando quais s&o as novas habilidades e
competéncias que os professores desse nivel de ensino devem desenvolver para lidar
com as condutas dos alunos contrérias ao comportamento disciplinar, especialmente
focando sobre aqueles que agem com desacato e promovem confusdo na sala de aula.
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Abstract

Through a bibliographical study, this article addresses the issue of indiscipline in
school, with a focus on Elementary School, verifying what are the new skills and
competences that teachers at this level of education should develop to deal with the
behaviors of students contrary to disciplinary behavior, especially focusing on those
who act in contempt and promote confusion in the classroom.
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Introducéo

A indisciplina na escola constitui um dos desafios constantes, com o0s quais se

defrontam as instituicbes de educacdo no Brasil. Ela abrange diversas formas e
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mecanismos de expressao, e reflete um grande grupo de causas de diversas naturezas.
Lidar com o aluno, hoje em dia, exige novas habilidades para novas competéncias.
Abordando esses assuntos, este artigo utiliza, como metodologia, a pesquisa
bibliografica, tendo como objetivo analisar alguns aspectos da problematica da
indisciplina em sala de aula do Ensino Fundamental e a formacdo do professor para
lidar com o problema.

O termo disciplina pode ser definido como “regime de ordem imposta ou
livremente consentida [...] Rela¢c6es de subordinacdo do aluno ao mestre ou ao instrutor
[...] Submiss&o a um regulamento” (FERREIRA, 2000, p. 239). Ja o termo indisciplina
“refere-se ao procedimento, ato ou dito contrario & disciplina” (ldem, ibidem). E
frequente ouvirmos no ambiente escolar que a indisciplina estd presente em um
determinado sujeito ou em um grupo com conduta contraria a0 comportamento
disciplinar, agindo com desacato e promovendo confuséo.

Segundo o professor Julio Groppa Aquino (1996, p. 84): “O conceito de
indisciplina, como toda criacdo cultural, ndo é estatico, uniforme, nem tampouco
universal. Ele se relaciona com o conjunto de valores e expectativas que variam ao
longo da histdria, entre as diferentes culturas e numa mesma sociedade”.

Aquino (op. cit.) ressalta que a manutencao da disciplina foi uma preocupacao
de muitas épocas, como vemos em textos de Platdo e nas confissbes de Santo
Agostinho, de como a sua vida de professor era amargurada pela indisciplina dos jovens
que perturbavam “a ordem instituida para seu proprio bem” (SANTO AGOSTINHO
apud ESTRELA, 2002, p. 46). Nao podemos esquecer que, na atualidade, a escola vive
uma abertura democratica. Certas atitudes e posturas, que eram puramente repressivas e
violentas, estdo quase que totalmente abolidas da sociedade e principalmente da escola.
Estamos numa época de valorizacdo de ser humano, do dialogo, do respeito e da
cidadania.

Nesse contexto, Aquino (op. cit.) afirma que as escolas, até os anos de 1960,
conseguiam fazer com que seus alunos se comportassem. A disciplina era imposta de
forma autoritaria, com ameagas e castigos. Os educandos temiam as puni¢cfes e esse
medo levava a obediéncia e a subordinacdo. Além de submetidos a uma rigorosa
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fiscalizagdo, ndo podiam se posicionar, utilizando-se de questionamentos e reflexdes.
Os professores eram considerados modelos e, em virtude do conhecimento que
possuiam, agiam como donos do saber.

Nessa perspectiva, enfatiza-se a existéncia de uma educacdo domesticadora, no
sentido que lhe atribuiu Paulo Freire (2008, p. 66): “a educacdo se torna um ato de
depositar, em que os educandos sdo os depositarios e o educador o depositante”, por
isso passa a ser chamada de “educagdo bancaria”. A educagdo bancaria leva o aluno a
memorizacdo dos conteddos transmitidos, impedindo o desenvolvimento da criatividade
e sua participacdo ativa no processo educativo, tornando-o submisso perante as agoes
opressoras de uma sociedade excludente.

O papel da disciplina na educacdo bancaria é fundamental para o sucesso da
aprendizagem do aluno. Nela, a obediéncia e o siléncio dos alunos sdo aspectos
importantes para garantir que os contetudos sejam transmitidos pelos professores.
Atualmente, nos primeiros anos do século XXI, estamos vivendo num outro contexto.
Influenciados por mudancas politicas, sociais, econémicas e culturais, professores e
alunos, e mesmo a propria instituicdo escolar, assumem um papel diferente na
sociedade. Nessa nova realidade, a educacdo bancéria ja ndo deveria ser aplicada dentro
das escolas. Contudo, qual seria a forma mais adequada em termos metodoldgicos de
instaurar a disciplina em sala de aula? Este artigo discorre sobre essa questdo, por

considera-la de fundamental importancia ao esclarecimento do educador.

1 A indisciplina enquanto desafio a formacao de professores

Sabemos que, atualmente, o papel do professor dentro da escola € muito mais
abrangente, pois ele precisa estar atento as capacidades cognitivas, fisicas, afetivas,
éticas de seus alunos, e a preparacdo do educando para o exercicio de uma cidadania
ativa e pensante. Para Santos (2006, p. 92), “o professor € importante ndo somente
como figura central, mas como coordenador do processo educativo”. Mas, a relacdo
existente entre professor e aluno tem dificultado este processo de ensino-aprendizagem;
esta relacdo parece que nunca estivera tdo dificil.
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Os professores parecem se sentir, de certa forma, impotentes ou incapazes de
resolver determinada situagdo. Cabe ao professor procurar resgatar valores deixados de
lado, os quais, muitas vezes, ndo sdo ensinados mais, e abrir-se a valores emergentes,
provindos das esferas sociais, politicas, econdmicas e culturais ja existentes.
Para Castanho e Cutrim (2015), a indisciplina resulta de uma variabilidade de
concepgdes sobre o tema; uma delas considera vivéncias pessoais e experiéncias de
professores:

[...] sentidos subjetivos produzidos por professores, considerando suas
experiéncias como educadores e aspectos relacionados a sua histéria
de vida. Aspiragdes e sentimentos que advém das situagOes
vivenciadas e da experiéncia na docéncia e assim, produzem sentidos
decorrentes das relagdes que se mantém com quem se convive e com
0 que se vive no meio histérico-cultural em que se insere, mostra-se a
urgéncia de abertura de espacos de discussdo do assunto nas escolas,
pois a efetivacdo do novo, que se refere & necessidade de dialogo e
participacdo, requer que ocorra 0 rompimento com ideias
preconcebidas ou da tentativa de atribuicdo de possiveis culpados pela
indisciplina. A questdo necessita ser recolocada no efetivo debate da
construgdo de projetos democraticos e participativos na escola.
(CASTANHO; CUTRIM, 2015, p. 90)

Assim, posso dizer que mediante estas mudancas, os professores passaram
bruscamente a educadores, sem pedagogia ou didatica que tivesse lhes oferecido
condigOes para enfrentar as adversidades e diversidades de uma sala de aula. Para,
Antunes (2002), a questdo da disciplina e da indisciplina em sala de aula é um dos
temas mais preocupantes na educacdo brasileira e, de uns tempos para ca, tem-se
transformado em assunto muito debatido.

Aquino refere-se ao fato de a indisciplina atravessar indistintamente as escolas
publicas e privadas, afirmando:

Enganam-se aqueles que a supdem mais ou menos presente apenas em
determinado contexto [ou seja, mais indisciplina na escola publica do
qgue na privada]. Vale lembrar que, embora diferentes significados
sejam atribuidos & problematica e até mesmo os préprios objetivos
educacionais subjacentes a ambas possam ser distintos, elas parecem
sofrer o mesmo tipo de efeito. N&o se trata, pois de uma espécie de
desprivilegio da escola publica; muito pelo contrario. (AQUINO,
1996, p. 40)
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A partir desse contexto, ndo tenho a pretenséo de fornecer um receituario com
possiveis solucbes para o problema da indisciplina na escola de Ensino Fundamental;
pelo contrario, pretendo refletir sobre algumas das alternativas apontadas por estudiosos
e pesquisadores, para compreendermos melhor suas dimensdes e, quem sabe, intervir de
maneira mais significativa nessa realidade. O professor também precisa se constituir
como um sujeito ativo no processo, estando atento as diferengas entre os alunos,
combinando-as e buscando que cada sujeito contribua no processo de construcdo de
conhecimentos, de acordo com seus limites e potencialidades. Para VVasconcelos (2004,
p. 54), “a situacdo em sala de aula é intrincada, pois ali se encontram varios seres
imersos em processos de alienacdo. Cabe ao educador, como ser mais experiente e
maduro, tomar a iniciativa de buscar romper o circulo da alienagao”.

Nessa perspectiva, muitas vezes, é construida uma concepcdo de que 0s
maiores responsaveis pelos problemas indisciplinarem sdo os professores; mas, na
verdade, os alunos também sdo, ja que ndo conseguem se desenvolver nas multiplas
dimens0@es: cognitiva, afetiva, social, entre outras. Com isso, um trabalho de formacéo
continuada na escola é essencial, na qual os profissionais da instituicdo tenham espaco

para o didlogo, a reflexdo e a propria avaliacdo de seus trabalhos, condutas e praticas.

2 A indisciplina e a formacao do professor competente

Como em qualquer relacionamento humano, na disciplina € preciso levar em
conta as caracteristicas de cada um dos envolvidos, ou seja, docente, discente e
ambiente escolar. Conforme Parrat-Dayan (2008, p. 64), “é mais eficaz se aproximar
calmamente de um aluno e pedir para retomar seu trabalho, do que chamar a sua
atencdo em voz alta na frente de todos”. A forma como se estabelece a relagdo
professor-aluno é a base para o enfrentamento dessas questoes.

Segundo Oliveira (2005, p. 65), “se o professor souber ouvir o aluno sobre suas
dificuldades pessoais ou escolares, ja favorecerd em muito o relacionamento e o clima
de sala de aula”. No Ensino Fundamental, a indisciplina é causada por um despreparo
na forma como o professor administra a questdo. Se ele supde que o aluno deve ser
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disciplinado, porque tem de trazer de casa esses valores, o educador se decepcionara. O
professor precisa ter clareza e lucidez para mostrar que, na vida, a relacdo entre pessoas
é sempre ampliada por regras e, dentro da sala de aula, o contexto nédo é diferente.

Durante muito tempo, a formacao do professor ndo foi objeto de preocupacao,
no Brasil. O modelo educacional de formacdo de professores, vigente no pais, tem se
mostrado, na pratica, ainda bastante deficitario. Dessa forma, cresce a preocupacao,
estudo e pesquisas voltados para minimizar tal situacdo, sendo que a questdo dos
professores, no ambito de sua formacdo e qualificacdo profissional, é bastante complexa
e estd profundamente ligada a contextos sociais e culturais, necessitando do
rompimento de antigos paradigmas.

Posto que € licito afirmar que a necessaria formacao continuada de professores
se deve, em uma parte, a ineficiéncia dos cursos de formacéo inicial e, em outra, a uma
necessidade de constante atualizacdo desse docente, que tem como preparagao
acompanhar 0s constantes avancos da sociedade tecnoldgica, sendo notério que
dificilmente os professores sairdo dos cursos de formacdo inicial, suficientemente
preparados para enfrentar todas as situaces que a profissao ird exigir. Mas, deve estar
preparado para buscar subsidios e respostas as situacGes-problemas que vierem surgir
no decorrer de seu trabalho. Para Pirola e Ferreira (2007, p. 91):

Mudangas nas concepgdes e praticas dos professores podem ocorrer
ao longo de toda carreira docente, a partir das oportunidades
académicas e profissionais de estudar, questionar, refletir, pesquisar,
planejar, intervir, ou seja, das oportunidades de buscar sempre a
melhoria da préatica pedagogica, refletindo e intervindo sobre ela.

No nosso pais a questdo da educacdo escolar em relacdo a indisciplina é uma
via de méo dupla, pois a indisciplina crescente dos alunos, especialmente no Ensino
Fundamental, tem empurrado, cada vez mais, os professores para fora das salas de aula.
O aluno conversa em sala de aula, ndo desenvolve atividades, desacata ordens e regras,
insulta e agride verbal e fisicamente o professor e os colegas, ndo leva material para
sala, brinca durante a aula, desrespeita o professor e funcionarios e, muitas vezes é

tratado como vitima e protegido por supervisores, orientadores de escolas.
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Desvalorizados pelos superiores, desrespeitados pelos alunos e, de certa forma,
considerados dispensaveis pela sociedade, que ndo da o devido valor ao conhecimento,
boa parte dos professores licenciados estd abandonando a sala de aula, para atuar em
outras areas. Optam por empregos nos quais serdo melhor remunerados e necessarios,
mais respeitados pelos colegas, pelos superiores e até mesmo pelos familiares.

A indisciplina, mesmo envolvendo um s6 aluno, costuma ter origem diversa,
podendo se originar de varias causas, como, por exemplo, a influéncia hoje exercida
pela midia, a violéncia em seu cotidiano familiar, etc. As causas encontradas no interior
da escola, por sua vez, incluem condi¢bes de ensino-aprendizagem, os modos de
relacionamento humano, o perfil dos alunos e sua capacidade de se adaptar aos
esquemas da escola.

Assim, na propria relacdo entre professores e alunos habitam motivos para a
indisciplina, e as formas de intervencédo disciplinar que os professores praticam podem
reforcar ou mesmo gerar modos de indisciplina. Com isso, percebe-se que o processo de
formacédo dos professores, atualmente, no Brasil, é motivo de grandes debates e envolve
um enorme desafio para as instituicdes de ensino superior, para constituir um curriculo
que possa desenvolver e estimular, nos professores, habilidades, atitudes e competéncias
que possibilitem a eles lidar com alunos de diferentes niveis sociais, afetivos e

cognitivos.

Consideracoes finais

O ato da indisciplina, de fato, ndo é tdo facil controlar e muito menos de
combater; o nimero de professores qualificados, infelizmente ainda é reduzido. A
indisciplina chega a causar dificuldades no processo de ensino-aprendizagem. A funcéo
da escola é promover a aprendizagem da maioria dos alunos, mas tem deixado, em
muitos casos, a desejar, pois o professor ndo vem conseguindo agir como mediador
entre o sujeito do conhecimento (o aluno) e o conhecimento, propriamente dito.

Com isso, € necessario que se trabalhe no sentido de diversificar os modelos e
as praticas de formacdo, instituindo novas relagdes dos professores com o saber
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cientifico e pedagogico, sem deixar de se considerar que a formag&o é constituida pela
experimentacdo, pela inovagdo e pelo ensaio de novos modos de trabalho pedagdgico,
além de uma reflexdo critica sobre sua utilizacdo. Logo, tanto na formacdo inicial,
quanto na formacgdo continuada de professores, € necessario que estes tenham uma
formacdo tedrica adequada, que lhes forneca instrumentos de reflexdo para uma anélise
coerente das possiveis situacdes de indisciplina escolar, com que venham a se defrontar,

permitindo-lhes uma atuacdo e intervencdo fundamentada.
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