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Resumo

Este artigo tem como objetivo estudar o significado e a importancia do brincar na vida
escolar de criancas que estdo na Educacdo Infantil. Para tanto, foram aplicados
questionarios com dezessete questBes abertas a quatro professoras que atuam nesse
nivel de ensino, cujos resultados demonstraram que o brincar favorece a autoestima da
crianga, contribuindo para a construcdo de sua personalidade e de seus valores. Em
resposta aos questionarios, as professoras destacaram que brincando a crianca se torna
um ser responsavel, trabalhador e criativo, assumindo varios papéis durante a
brincadeira. Com o brincar ela aprende a respeitar regras, criando funcées e normas com
significado para cada determinada brincadeira. O brincar também proporciona um
crescimento saudavel a crianca, o que lhe permite viver a sua infancia com autonomia e
confianca.
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Abstract

This study aimed to study the meaning and importance of playing in the school life of
children who are in Early Childhood Education. For that, questionnaires were applied
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with seventeen questions open to four teachers who work at this level of teaching,
whose results showed that play favors the child's self-esteem, contributing to the
construction of their personality and values. In response to the questionnaires, the
teachers emphasized that playing the child becomes a responsible, hard-working and
creative being, assuming various roles during the play. With the play she learns to
respect rules, creating functions and norms with meaning for each particular game.
Playing also provides a healthy growth for the child, which allows him to live his
childhood with autonomy and confidence.

Keywords: Play. Just kidding. Child. Child education. Learning.

Introducéo

Esta pesquisa traz informacg6es relevantes e significativas sobre o brincar na
Educacdo Infantil, mostrando como as atividades ludicas contribuem para a
aprendizagem, o desenvolvimento e a socializagdo da crianga, nessa fase da educacéo,
ressaltando que as brincadeiras, em diferentes situacdes educacionais, podem ser um
meio que permite cultivar e desenvolver competéncias, habilidades, atitudes e
potencialidades das criangas.

Toda crianca sabe brincar. Justamente por ser a brincadeira expressao tipica da
infancia, muitas vezes acreditamos que ela sempre acontece naturalmente e ndo
necessita da intervencdo do adulto. Mas o planejamento da brincadeira deve ser idéntico
ao de outras atividades.

O brincar é importante para o desenvolvimento cognitivo e intelectual das
criangas. E brincando que elas aprendem a agir, constroem seus conceitos e principios
morais e sociais. O ato de brincar é importante para o desenvolvimento infantil, pois ao
entrar em contato com 0s brinquedos a crianca tem a oportunidade de substituir objetos
reais, como, por exemplo, uma cozinha de brinquedo, mesinha, cadeirinha, carrinhos,
quadro de giz etc.

A brincadeira constitui-se, basicamente, em um sistema que integra a vida
social das criangas. Caracteriza-se por ser transmitida, de forma expressiva, de uma
geracdo a outra ou aprendida nos grupos infantis, nas ruas, nos parques, escolas, festas e

muito mais; incorporada pelas criancas de forma esponténea, variando as regras de uma
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cultura a outra.

Tendo esse contexto como pano de fundo, o objetivo geral desta pesquisa
consiste em estudar o significado e a importancia do brincar na vida do ser humano, em
especial na vida da crianca pequena. Assim, torna-se fundamental a compreensdo do
universo ladico das criangas, como elas constroem o conhecimento de mundo,
proporcionando ensino-aprendizagem, estabelecendo rela¢Ges sociais e desenvolvendo-
se integralmente. Enquanto objetivos especificos, pretende-se pesquisar como as
brincadeiras estdo sendo aplicadas as criancas de Educacao infantil.

Para que se possa chegar a esses resultados, foram elaborados os seguintes
problemas de pesquisa: 1) Qual é a importancia do brincar na vida das criangas e o que
a brincadeira traz de beneficios? 2) As professoras, ao propor as brincadeiras em sala de
aula, se preocupam em associar o brincar com contetdos e valores? Em resposta a essas
problematicas, foram formuladas as seguintes hipoteses: 1) O brincar € importante
porque traz resultados positivos no processo educativo. O brincar contribui para o
aprendizado da crianca; brincando a crianca aprende, dentre outras coisas, a criar, a
desenvolver sua autonomia e seu conhecimento de mundo; 2) Sim, percebe-se que ha
uma preocupacdo no planejamento do brincar, associando-se as brincadeiras contetdos
e valores.

Como metodologia, este estudo utilizou pesquisa bibliografica e de campo,
sendo que a coleta de dados empiricos foi feita por meio de questionario composto por
17 questdes abertas, sendo dez referentes ao perfil das pesquisadas e sete de carater
especifico, relacionado a tematica pesquisada.

O questionario foi aplicado a quatro professoras, sendo duas de escolas
particulares conveniadas com a Prefeitura de Osasco e as outras duas de escolas
municipais da mesma cidade. Os dados foram analisados a luz do modelo qualitativo
descritivo que se caracteriza pela apreciacao subjetiva do objeto analisado, estudando as

suas particularidades e experiéncias individuais.
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1 Brinquedos e brincadeiras

Neirede Schilaro Santa Rosa (2001) afirma que criar brinquedos e brincadeiras
¢ uma tarefa interessante e divertida. Cada brinquedo pode apresentar uma forma, um
tamanho, uma cor diferente, de acordo com a imaginacao de quem cria e constroi. Usar
diferentes materiais e descobrir novas maneiras de usa-los, sempre cativou criangas de
todos os tempos.

Para criar um brinquedo, as pessoas observam muito bem as coisas do lugar
onde vivem e, usando a imaginacéo, inventam suas brincadeiras. 1sso acontece porque a
brincadeira e o brinquedo sdo formas de expressdo do nosso imaginario. E como se as
pessoas imitassem a vida, brincando (SANTA ROSA, 2001).

Os instrumentos musicais costumam se transformar em brinquedos quando sdo
utilizados pelas criancas durante as suas brincadeiras. As meninas da época de D. Pedro
Il também gostavam de brincar com bonecas. Até mesmo nas culturas indigenas é
sonho de toda garota brincar de boneca. As pequenas indias carajas, por exemplo,
gostavam de modelar e brincar com os licocos, que quer dizer bonecos, na lingua dos
Carajas.

Ainda de acordo com Santa Rosa (2001), as bonecas que sempre encontraram
as meninas das cidades, dos campos, das tribos e das senzalas, tornaram-se tradicionais,
confeccionadas pelas maes e pelas préprias criangas, com diferentes materiais: bonecas
de massas de barro, de pano, de trapos, de pau. Depois vieram as bonecas de louca e de
borrachas. E, finalmente, as industrializadas.

Segundo Miiller (1980), outro brinquedo interessante séo as bonecas Abayomi.
Para acalentar seus filhos durante as terriveis viagens a bordo dos tumbeiros — navio de
pequeno porte que realizava o transporte de escravos entre Africa e Brasil — na época
colonial, as mées africanas rasgavam retalhos de suas saias e, a partir deles, criavam
pequenas bonecas, feitas de tran¢as ou nés, que serviam como amuleto de protecdo. As
bonecas, simbolo de resisténcia, ficaram conhecidas como Abayomi, termo que significa
encontro precioso, em ioruba, uma das maiores etnias do continente africano, cuja
populacéo habita parte da Nigeria, Benin, Togo e Costa do Marfim.

4

Revista Académica da Faculdade Ferndo Dias, ISSN 2358-9140, volume 5, nimero 17, agosto de 2018.
http://www.fafe.edu.br/rafe/



http://www.fafe.edu.br/rafe/

REVISTA ACADEMICA
DA FACULDADE FERNAO DIAS

Um brinquedo popular é a pipa, também conhecida como papagaio, pandorga,
quadrado, arraro, cafifa. Chegou ao Brasil no século XVI, trazida pelos portugueses. Foi
uma pipa que ajudou Benjamim Franklin a estudar o para-raios. E foi também, a partir
da pandorga, uma pipa mais sofisticada, que Santos Dumont desenvolveu estudos sobre
as asas de 14-Bis.

O pido é um brinquedo feito de madeira, com um prego na ponta, chamado
ferrdo. Utiliza-se uma corda enrolada em seu corpo, que é puxada quando ele é jogado
no chdo. Assim, o pido gira apoiado no ferrdo. Muitas criancas brincam sozinhas e
outras gostam de competir, jogando um pido contra o outro. O pido é tdo antigo, que as
criangas da Grécia e de Roma, na Antiguidade, j& brincavam com ele, usando chicotes
para fazé-lo girar (SANTA ROSA, 2001).

Uma brincadeira interessante é o pula sela, também conhecida como carnica.
Nessa brincadeira, as criancas pulam por cima de outras criangas que estdo com o corpo
curvado. Provavelmente, sua origem € portuguesa. Era uma brincadeira muito comum
entre as criancas dos tempos coloniais, mas ainda hoje essa brincadeira resiste ao tempo.

Para Santa Rosa (2001), a ciranda também é uma brincadeira comum entre
adultos, principalmente na regido nordeste. Com passos bem cadenciados e grandes
rodas, os cirandeiros costumam ocupar as pragas das cidades, cantando e girando, por
horas a fio. Todas as brincadeiras em que houver competicdo atraem e motivam as
criancas. E sempre muito divertido competir. A amarelinha, por exemplo, é um jogo
muito antigo e teve origem em Portugal, onde é conhecida como jogo da macaca.

O jogo do gude também é muito popular. Em cada regido do pais, recebe um
nome diferente: Ximbra, biroca. As bolinhas eram feitas de pedra, argila, 0ssos ou
madeira. Hoje a bolinha de gude, também conhecida como baleba, é feita de vidro. As
criancas gostam de brincar com as bolas de gude em muitos lugares. Nos parques, nos
quintais das casas, na escola. O importante para elas € se divertir.

Brincar com papel também é muito divertido. Amassar, cortar, desenvolver e
dobrar, séo algumas maneiras de usar o papel em brincadeiras. O ato do brincar permite
ao ser humano, conhecer seus semelhantes, aprender a contribuir em sociedade
(SANTA ROSA, 2001).
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1.1 Jogo, brinquedo, brincadeira e educacao

Segundo Tizuko Morchida Kishimoto et al. (2011), ao separar o0 mundo adulto
do infantil e ao diferenciar o trabalho da brincadeira, a humanidade construiu no
romantismo, a imagem da crianga que brinca. Nesse contexto, os efeitos do brincar
comecam a ser investigados pelos pesquisadores. O brincar passou a ser defendido
como uma atividade que permite a crianca compreender o mundo a partir do momento
em que comeca a reproduzi-lo em situacdes ludicas. Assim, estudiosos discutem as
consequéncias da brincadeira na esfera motora, afetiva, cognitiva, moral e social.

A brincadeira de esconder, como afirma Bruner, (apud KISHIMOTO, 2010),
iniciada entre o bebé e a mde, oferece a oportunidade para o desenvolvimento da
linguagem. A compreensdo das regras manifestada pela repeticdo da brincadeira, traz
efeitos positivos na cognicédo infantil, ao possibilitar o inicio e a alteragdo da sequéncia
da brincadeira. Inmeros autores consideram a acéo lidica como metacomunicacéo, ou
seja, a possibilidade de a crianga compreender o pensamento do outro.

No jogo simbodlico, ao referendar o pedaco de madeira utilizado como telefone,
ao substituir o significado do pedaco de madeira pelo do telefone, ao efetuar um
raciocinio analdgico, o brincar implica uma relacdo cognitiva e representa a
potencialidade para interferir no desenvolvimento infantil. Se o brincar € instrumento
importante para desenvolver a crianca, é também instrumento para a construcdo do
conhecimento infantil. Pelo brincar, diz Vygotsky (apud KISHIMOTO, 2010), a crianga
reorganiza suas experiéncias. Oferecer oportunidades para a crianga brincar é criar
espaco para a reconstrucdo do conhecimento.

Kishimoto (2010) ainda destaca que o brincar permite aprender a lidar com as
emocOes. Pelo brincar, a crianca equilibra as tensdes provenientes de seu mundo
cultural, construindo sua individualidade. Mas é Piaget (1978) que nos esclarece: o
brincar implica uma dimensdo evolutiva. Criangas de diferentes idades, com
caracteristicas especificas, tém formas diferenciadas de brincar, de jogar e de se divertir.

A relacéo entre 0 jogo e a educagdo sempre despertou a atencdo de pensadores
desde os mais remotos tempos da humanidade. Inimeras pesquisas realizadas, nas
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ultimas décadas, relacionando jogo, brinquedo, brincadeira e educagdo, mostram como
o0 brincar surge, ao longo da histéria da humanidade, vinculado a crianca e a educacao,
assumindo diversos significados como recreacdo, recriacdo, excesso de energia,
atividade intil, expressdo de qualidades espontaneas etc.

Entretanto, psicélogos, antrop6logos, socidlogos e linguistas contemporaneos,
criaram referenciais tedricos para explicitar o brincar como uma acdo metafdrica, que
contribui para o desenvolvimento integral da crianca e propicia a constru¢do do
conhecimento. Por tais razdes, 0 brincar passa a fazer parte de programas de formacao

de professores.

1.2 O faz de conta: ponte entre a realidade e a fantasia

Segundo Levinzon (1989 apud KISHIMOTO, 2010), brincando a crianca
coloca-se num papel de poder, em que ela pode dominar os vildes ou as situagdes que
provocariam medo ou que a fariam sentir-se vulneravel e insegura. A brincadeira de
super-heroi, a0 mesmo tempo que ajuda a crianca a construir a autoconfianga, leva-a a
superar obstaculos da vida real, como vestir-se, comer um alimento sem deixar cair,
fazer amigos, enfim, corresponder as expectativas dos padrées adultos.

Como afirma Kostelnik et al. (1986 apud KISHIMOTO, 2010), o que acontece
com todos os outros tipos de jogos dramaticos aparece também na brincadeira de super-
herdi, pois as criangas aumentam suas habilidades linguisticas, sdo levadas a solucionar

melhor os problemas e desenvolvem a cooperacéo.

2 As brincadeiras e seus sentidos

Segundo Oliveira (1996 apud TELES, 1997, p. 15), “na brincadeira existe um
simbolismo secundario oculto bem proximo do sonho. Nesse terreno estdo as
preocupacgdes mais intimas, secretas e continuadas que entram em jogo”. Para Rego
(1996 apud TELES, 1997, p. 16), o brinquedo ndo sé possibilita o desenvolvimento de
processos psiquicos por parte da crianca, como também serve como um instrumento
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para conhecer o mundo fisico (e seus usos sociais), entender os diferentes modos de
comportamentos humanos, 0s papéis que as pessoas desempenham, como se relacionam
e os habitos culturais.

Para que as brincadeiras infantis tenham lugar garantido no cotidiano das
instituicbes educativas, é fundamental a atuacio do educador. E importante que as
criangas tenham espaco para brincar, assim como op¢des de mexer no mobiliario; que
possam, por exemplo, montar casinhas, cabanas, tendas de circo, etc. “O tempo que as
criancas tém a disposicdo para brincar também deve ser considerado: é importante dar
tempo suficiente para que as brincadeiras surjam, se desenvolvam e se encerrem”

(REGO, 1996 apud TELES, 1997, p. 16).

2.1 Como aplicar jogos e brincadeiras na Educacéo Infantil

Segundo Jesus (2010), somente a partir do século XVIII é que a crianca passa a
ser observada com um novo olhar, como um ser diferente do adulto e, ent&o, o brincar
tornou-se uma atividade associada a idade. Entre os séculos XVIII e XIX, nos Estados
Unidos, educadores passaram a acreditar na proposta do filésofo Froebel (1782-1852),
que acreditava que o brincar livre e 0 uso de jogos para educar criangas em idade pré-
escolar, poderiam ser introduzidos no contexto infantil, considerando que a crianca
desperta as habilidades mediante estimulos.

Ainda para Jesus (2010), a proposta educacional de Froebel foi disseminada
por missionarios cristdos protestantes em muitos paises asiaticos e latino-americanos,
que passaram a acreditar que as criangas aprendem melhor por meio do brincar, onde se
fortalece a utilizacdo do jogo educativo, do brincar orientado, visando a aquisi¢cdo de
conteudos escolares. A importancia do brincar para crianga, ndo é apenas recrear e sim
muito mais: € uma das formas em que a crianga aprende a se comunicar com 0 mundo.

Almeida (2004) enfatiza que o ato de brincar desenvolve o intelecto e a
criatividade emocional, proporcionando alegria e prazer. Quando observamos um bebé,
percebemos o interagir com o adulto no ato de brincar. Com o passar do tempo o ato de
brincar vai se modificando e sofrendo algumas alteracbes conforme a faixa etaria de
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cada crianga e os valores da sociedade, de acordo com sua realidade.

A cada dia que passa os pais e 0s educadores tém consciéncia dos beneficios
que as brincadeiras tradicionais podem trazer para as criangas, assim como atividades
ludicas, encontradas principalmente nas escolas infantis. Sendo assim mantida em nossa
sociedade, as tradicionais brincadeiras, variam de acordo com a regiéo.

As brincadeiras contribuem para o desenvolvimento cognitivo, habilidades
psicomotoras, afetividades e a interacdo social e de amizades entre as criancas;
despertando curiosidades, fazendo com que a crianca faca novas descobertas, se
desenvolvendo como um ser social sadio equilibrado para o seu dia a dia.

O jogo faz parte do aprendizado que € adquirido por meio de regras, ja o
brincar € um ato natural que a crianca expressa através de suas emocdes, como exemplo
de um adulto que ela vivencia. Conforme Brougére (1998, p. 17) os jogos possibilitam
regras, onde as criancas aprendem a lidar com as competicdes, a ganhar ou perder. J& na
brincadeira, a crianca vive o ludico, onde a alegria e a liberdade s&o vividas de forma
prazerosa.

Para Brougére (1998, p. 138), a crianca, no ato do brincar, transfere sua
emocao de pura imaginacgao para o mundo real. Nas escolas, o brincar pode ser livre ou
de forma coordenada. Geralmente, essas atividades estdo interligadas, existindo
diferencas entre as formas de brincar livre — aquela que a crianca escolhe que tipo de
brincadeira ira brincar, de forma espontanea —, e a coordenada, que é aquela em que o
professor faz a mediagéo entre elas com um objetivo a ser atingido.

As criangas ndo precisam, necessariamente, de objetos para brincar, elas séo
capazes de produzir sozinhas suas brincadeiras, usando apenas a imaginagdo. Ela pode
criar situagdes de faz-de-conta, manifestar sua independéncia, escolher parceiros,
aprender regras, habilidades, competéncias, conceitos, procedimentos e atitudes. Assim,
0 brincar € um instrumento para o0 ensino de conteudos, propiciando novas e
interessantes relagdes entre as criangas e destas com o conhecimento (BROUGERE,
1998).

Nesse sentido, segundo Piaget (apud Jesus, 2010), no brincar, o ato de ensinar
ultrapassa o processo, chegando ao ato de aprender por meio da construcdo do
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conhecimento, realizado pelo educador.

A brincadeira é uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial
com aquilo que é o nédo brincar. Se a brincadeira é uma acdo que ocorre no
plano da imaginacdo, isto implica que aquele que brinca tenha o dominio da
linguagem simbolica. Isto quer dizer que é preciso haver consciéncia da
diferenga existente entre a brincadeira e a realidade imediata que lhe ofereceu
o0 conteudo a realizar-se. Neste sentido, para brincar é preciso apropriar-se de
elementos da realidade imediata, de tal forma a atribuir-lhe novos
significados. Essa peculiaridade da brincadeira ocorre por meio da
articulagdo entre a imaginagdo e imitacdo da realidade. Toda brincadeira é
uma imitacdo transformada, no plano das emogdes e das ideias, de uma
realidade anteriormente vivenciada. (BRASIL, 1998, p. 27)

2.2 Brinquedo e desenvolvimento simbdélico

Kishimoto et al. (2011) afirmam que, nas brincadeiras, alguns objetos
comecam a ser usados como substitutos de outros. Como exemplos: um pedaco de pau e
um bloco funcionam como sabdo e termémetro para a boneca. A crianga sO consegue
nomeéa-los sozinha, sem a interferéncia do adulto, mais ou menos aos trés anos de idade.
A partir desse momento, a crianga ndo s6 reproduz aspectos de representar papéis da
vida dos adultos como brincar de mée, de médico, enfermeira etc.

Para Vygotsky (apud KISHIMOTO, 2010), o brincar tem sua origem na
situacdo imaginaria criada pela crianca, em que desejos irrealizaveis podem ser
realizados, com a funcdo de reduzir a tensdo e, a0 mesmo tempo, para construir uma
maneira de acomodacdo a conflitos e frustragdes da vida real; para Piaget (apud
KISHIMOTO, 2010), o brincar representa uma fase no desenvolvimento da inteligéncia,
marcado pelo dominio da assimilacdo sobre a acomodacdo, tendo como funcéo
consolidar a experiéncia passada. Dai a importancia dos brinquedos, por mais simples

que sejam.

Podem ser brinquedos simples, ou até rudimentares diante de alguns padrdes
impostos pela sociedade, mas sdo eles, com sua originalidade e criatividade
que evocam as melhores lembrancgas da infancia de cada um, resgatam o
auténtico significado do brincar, preservam valores e tradi¢fes da cultura de
um povo. (VELASCO, 1996, p. 51)
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2.3 Brincar, o despertar psicomotor

Segundo Velasco (1996, p. 39), “h& muito tempo que brincar ¢ uma atividade
das criangas e dos adultos”. Na Antiguidade, as criangas participavam de todas as festas,
lazer e jogos dos adultos, mas em ambientes diferentes. Estes ocorriam em pragas
publicas, espacos livres e sem a supervisdo dos adultos, onde as criangas se misturavam
em grupos de diferentes faixas etarias e de ambos 0s sexos.

O brincar tem um papel muito significativo no desenvolvimento infantil, pois
representa o desejo e colabora com o surgimento das nossas expressdes psicomotoras,
de maneira harmoniosa e prazerosa. O desenvolvimento motor obedece a estruturacéo
de trés condutas: condutas motoras de base: equilibrio: comeca a ser elaborada na
medida em que a crianga muda sua posicao corporal da horizontal para a vertical.

Nas brincadeiras hé a estimulacdo para o equilibrio, que acompanha a atencéao
e a concentragéo; coordenacdo dinamica geral: para dominar esta maturagdo motora, a
crianca precisa dominar suas sensacdes e percepcdes: visual, auditiva, cinestésica e tatil;
respiracdo consciente: a crianga oxigeniza seu organismo adequadamente (salvo por
doencas respiratdrias), é esta respiracdo que energiza a crianga motoramente, dai sua
agitacdo; coordenacdo motora fina: comeca a ser elaborada quando a crianga brinca com
objetos pequenos, jogos de encaixe, sobreposicdo e quebra cabecas, exigindo delas
movimentos de preensdo e pinca que sdo a base pra essa coordenacdo (VELASCO,
1996).

De acordo com Velasco (1996), também ¢é através dos jogos, das relagdes com
0 meio, com objetos e pessoas, que a crianga reconhece as partes do corpo; controle
psicomotor: para que o controle psicomotor se desenvolva é necessario que haja, além
da interacdo organica e neurologica, a interacdo motora da crianga em relacdo ao meio
ambiente. Os estimulos representam grande importancia nas respostas motoras e
psicomotoras; Lateralidade: o brincar oferece a possibilidade de experimentagdo global
do corpo da crianca.

Condutas perceptivo-motoras: orientacdo corporal é uma conduta perceptiva
motora que surge na crianga por volta dos 5 anos, pois primeiro ela sente, depois usa e
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somente mais tarde controla o seu corpo; orientagcdo espacial: é através do movimento
que da ao objeto e ao seu corpo que a crianca descobre 0 espaco a sua volta; orientagdo
temporal: é pelo ritmo dos acontecimentos, num contexto de rotina, que a crianca
adquire a nogdo temporal necessaria para conviver com a antes e depois, com passado,
presente e futuro (VELASCO, 1996).

A crianca constréi sua personalidade brincando. A brincadeira é uma parcela
importante de sua vida. Para o adulto, as experiéncias, tanto externas como
internas, podem ser férteis, mas para a crianga essa riqueza encontra-se
principalmente na brincadeira e na fantasia. Na atuacdo com brinquedos, a
crianga cria normas e fungdes, que apenas tém significado naquela relagcdo
especifica. Para a crianca, o brinquedo e a brincadeira representam uma parte
do mundo que ela conhece. S&o 0s personagens de sua histéria atual, que irdo
tomar novos papéis, mais tarde em sua vida. No universo ludico, tudo pode
transformar-se em brinquedo e brincadeira. Tudo pode significar a busca
isolada de novas descobertas ou a troca de experiéncias no convivio com
outras criangas. (VELASCO, 1996, p. 69)

3 O brincar e suas teorias

3.1 A crianga e a cultura ludica

Segundo Kishimoto (2010, p. 19), o brincar é visto pelas escolas como o
espaco da criacdo cultural essencial porque brincando a crianga se mostra criativa. A
crianca que brinca cria um contexto particular: onde transporta 0 mundo em que vive
para um mundo novo. O brincar € individual a cada crianca, devendo ser um exercicio
prazeroso; se a brincadeira ndo for prazerosa, a crianca nao esta brincando; a atividade
do brincar € dotada de significagdo social, necessitando de aprendizagem.

Brougére (1998) considera que, por meio do jogo, a crianca faz a experiéncia
do processo cultural, da interagdo simbdlica em toda a sua complexidade. Dai vem a
tentativa de muitos estudos considerarem os jogos como formas de origem da cultura.
Seja como for, a experiéncia ludica aparece como um processo cultural extremamente
rico que subjaz ao universo infantil, desde o nascimento, e que exerce influéncia sobre
outros processos culturais mais amplos, da aprendizagem infantil.

Portanto, pela brincadeira a crianga mostra-se como membro de uma
cultura/sociedade que possui caracteristicas e valores proprios, dos quais ela se apropria,

mas também sobre os quais ela exerce influéncia: “Dispor de uma cultura ladica é
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dispor de um certo numero de referéncias que permitem interpretar como jogo

atividades que poderiam ndo ser vistas como tal por outras pessoas”
(BROUGERE,1998, p. 24).

3.2 O enraizamento social do jogo

Segundo Kishimoto (2010), o brincar varia de acordo com cada cultura onde
cada uma determina o que considera como jogo. Antigamente, havia a ideia de que o
brincar era uma atividade que se opunha ao trabalho, sendo caracterizado como
futilidade, em oposicao ao que é sério. Atualmente, considera-se que 0 jogo consiste em
uma forma de interpretacdo das atividades humanas, em uma cultura que dé sentido ao
jogo. A crianca, longe de saber brincar, deve aprender a brincar, e as brincadeiras entre
a mae e a crianga sdo, indiscutivelmente, um dos lugares essenciais de aprendizagens.

A crianga entra no jogo mais como um brinquedo do que um parceiro; e, a
seguir, ela torna-se uma parceira, assumindo o0 mesmo papel da mde, mesmo que de
forma desajustada; por exemplo, nas brincadeiras de esconder o corpo. Nisso, ela
aprende caracteristicas essenciais do jogo: o aspecto ficticio, inversdo dos papéis, a
repeticdo que mostra que a brincadeira ndo modifica a realidade (sempre é possivel
voltar ao inicio) e a necessidade de acordo entre parceiros (KISHIMOTO, 2010).

O jogo ndo é apenas um lugar de criacdo cultural, mas um produto da cultura;
precisa-se, primeiramente, aprender aquilo que se relaciona com o jogo, para depois
aplicar as competéncias adquiridas a outros terrenos ndo ladicos da vida. E necessario
aprender a contar, para depois participar de jogos que usam numeros, podemos chamar
isso de pré-requisitos, assim como 0s conjuntos de regras e significacbes préprias do
jogo que o jogador adquire e domina no contexto de seu jogo; O jogo é o
enriquecimento da cultura ludica (KISHIMOTO, 2010).

3.3 Tentativa de descri¢ao da cultura ludica

A cultura ludica € um conjunto de procedimentos que permitem tornar o jogo
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possivel. Dispor de uma cultura lddica é dispor de certo nimero de referéncias que
permitem interpretar como jogos atividades que poderiam n&o ser vistas como tais por
outras pessoas, como por exemplo, uma brincadeira ludica no recreio. A cultura ludica é
entdo composta de um certo nimero de esquemas que permitem imitar a brincadeira, ja
que se trata de produzir uma realidade diferente daquela da vida cotidiana: os verbos no
imperfeito e 0s gestos estereotipados do inicio da brincadeira compde aquele
vocabulario cuja aquisicdo é indispensavel ao jogo (KISHIMOTO, 2010).

Kishimoto (2010) refere-se também a imitacdo, em que a crianca dispde de
esquemas que sdo uma forma de observacéo da realidade e se apodera de elementos da
cultura, para aclimaté-la ao jogo: brincar de papai e maméae ou imitar o Superman. Essa
brincadeira diversifica-se de acordo com a cultura em que a crianca esta inserida; o
meio social; o sexo da crianca e a idade.

Pode-se analisar, em nossa época, o0 desenvolvimento de formas solitarias de
jogos; outra caracteristica de nosso tempo € a multiplicacdo dos brinquedos, bonecas
que se ligam ao universo do imaginario, ao videogame e outros. Tudo isso mostra a
importancia do objetivo na constituicdo da cultura lGdica contemporanea.

Segundo Kishimoto (2010), a imaginacdo tem um papel crucial nestes nossos
tempos. E a infancia é a grande fonte da vitalidade imaginaria. A imaginacdo é uma
faculdade que se desenvolve em um continuo, ao longo de toda a vida. Mas a
imaginacdo, na infancia, tem uma sensibilidade especial, pois as criancas tendem a se
entregar mais livremente a fantasia. A plenitude da experiéncia imaginaria na infancia
vai determinar, em boa parte, a satde psicoldgica na idade adulta (KISHIMOTO, 2010).

Segundo Vygostsky (apud KISHIMOTO, 2010), a fonte da atividade ludica é a
mesma da acdo criadora, que reside sempre na adaptacgdo, fonte de necessidades, anseios
e desejos. Dessa forma, na origem do jogo entrelagam-se momentos de tensdo na
crianca, pelo fato de estar experimentando necessidades que ndo podem ser satisfeitas,
pela tendéncia da crianca de buscar satisfacdo imediata, das suas necessidades e desejos,
também pela diminuicdo da sua capacidade de esquecer a insatisfacdo de outras
necessidades, que é possivel as transformag6es ocorridas em sua memoria.

Quando a crianca brinca, ela cria uma situacdo imaginaria. Nessa situacéo,
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primeiro ela imita o comportamento do adulto tal como observa, a medida que deixa de
repetir por imitagdo, passa a realizar a atividade conscientemente, criando novas
possibilidades e combinacdes. As situacdes imaginarias estdo interligadas com
capacidade de imitacdo, trazendo consigo regras de comportamentos ocultos advindas
das formas culturalmente constituidas pelos homens na relacdo com as criangas. Nesse
contexto o jogo de papéis deve ser considerado uma atividade cultural.

Para Vygostsky (apud KISHIMOTO, 2010), a esséncia da brincadeira é a
criacdo de uma nova relacdo entre o campo do significado e o campo de percepcao
visual. As duas funcgdes basicas da linguagem de intercambio social e de pensamento
generalizante, possibilitam o salto qualitativo para o desenvolvimento da crianga. A
crianca vai abandonando o campo perceptivo imediato e vai ingressando no campo dos
significados. A atividade ludica da crianca reflete uma relagdo constante entre a
realidade e a fantasia, permitindo indicar que o jogo de papéis tem como caracteristica a
libertac&o e a imersao no real.

Segundo Giles Brougére (1998), para brincar, existe um acordo sobre as regras
ou construcdo de regras; é o caso das brincadeiras simbolicas, que supem um acordo
sobre papéis e atos, onde as regras sdo produzidas a medida que se desenvolve a
brincadeira. Uma regra s6 tem valor se for aceita por aqueles que brincam e sé valem
durante a brincadeira. A brincadeira faz com que a crianga experimente situacdes e
descobertas e é, portanto, um espaco social que surge em consequéncia de uma
aprendizagem social.

A brincadeira € um meio de educacdo da crianca, pois ela arrisca situagGes e
comportamentos. Em qualquer processo de brincadeiras, a crianga estd aprendendo
alguma coisa. A brincadeira é ludica e prazerosa, sai da realidade e é transferida para o
mundo com seus personagens, sua cor, seus desejos e, por isso, a brincadeira é
modelada pela cultura (KUSHIMOTO, 2010).

O faz de conta permite ndo sO a entrada do imaginario, mas a expressao de
regras implicitas que se materializam nos temas das brincadeiras. E importante registrar
gue o conteudo do imaginario provém de experiéncias anteriores adquiridas pelas
criangas em diferentes contextos, incluindo a familia e o seu circulo de relacionamento
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(BROUGERE, 1998).

Segundo Ferreira (apud KISHIMOTO, 2010), o brincar é oficio da crianca.
Tradicionalmente, esse oficio tem apresentado o brincar como algo a que as criancas
aderem enquanto esperam para entrar na sociedade e em que sdo vistas como praticando
ou simulando ac0es reais e relagdes entre pessoas, numa espécie de copia da realidade.
E esta natureza de faz de conta que, construida socialmente como trago dominante das
brincadeiras, as dissocia da realidade social imediata da qual fazem parte. Brincar seria
assim, sindbnimo de socializacao das crian¢as no mundo adulto, equivalente a preparacao
para a vida pela incorporacao antecipada de papéis sociais.

Ainda para Ferreira (apud KISHIMOTO, 2010), o brincar € um dos meios de
realizar e agir no mundo: criancas se prepararam para ele, usando-o como recurso
comunicativo, para participarem na vida cotidiana pelas versdes da realidade que sdo
feitas na interacdo social, dando significado as agdes. Brincar € parte integrante da vida
social e € um processo interpretativo com uma textura complexa, onde fazer realidade
requer negociacdes de significados, conduzidas pelo corpo e pela linguagem.

Grande parte das brincadeiras e jogos das criancas requer e implica o
envolvimento mdtuo. Para que as a¢cBes comuns sejam bem-sucedidas, cada um dos
participantes envolvidos na interacdo devera apresentar um desempenho de acordo com,
e em resposta a do outro, experimentando-se diretamente do ponto de vista das

respostas dos outros membros do mesmo sentido de si (KISHIMOTO, 2010).

4 Brinquedos e engenhocas

4.1 O ludico e a crianga

Segundo Weiss (1997), existem registros de brinquedos infantis, provenientes
de diversas culturas que remontam a épocas pre-historicas, demonstrando assim que é
natural ao homem brincar, independentemente de sua origem e do seu tempo. O
brinquedo, enquanto objeto real manipulavel tem acompanhado a evolu¢do do homem
interagindo em seu espacgo fisico, em suas fun¢Ges e em seu proprio aspecto. As
atividades das criancas séo essencialmente ludicas e ndo competitivas, ttm como fungéo
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primordial a descoberta do mundo que as rodeia: as criangas se desenvolvem brincando.
As criangas sdo iniciantes na construgdo da realidade; atraves dessa adequacgdo, aquilo
que constroem € o mundo cotidiano, 0 mundo de que todos compartilharam.

Ainda para Smith (1982 apud WEISS, 1997), o brinquedo mudo junto com o
tempo. Desde o século passado, com a Revolugdo Industrial, ocorre a grande ruptura;
brinquedos deixam de ser aquela peca artesanal, minuciosa, passando a ser produzidos
em escala, para atender a demanda, cada vez maior, dos centros urbanos em expansao.
Multiplicando-se e disseminando-se rapidamente, virou mercadoria dentro do nosso
universo de consumo.

Segundo Benjamin (1984 apud WEISS, 1997), considerando a histdria do
brinquedo em sua totalidade, o formato parece ter uma importancia muito maior do que
poderiamos supor inicialmente. Com o efeito da segunda metade do século XIX,
percebe-se como 0s brinquedos tornam-se maiores, vao perdendo aos poucos O
elemento discreto, minusculo e agradavel.

Quanto mais a industrializacdo avanca, mais decididamente o brinquedo
subtrai-se ao controle da familia, tornando-se cada vez mais estranho, ndo sO as
criangas, mas também aos pais. No universo dos brinquedos, ocorre 0 mesmo que no
mundo artistico, onde convivem projetos voltados as novas descobertas térmicas, com
outros ligados nas técnicas tradicionais até mesmo rudimentares (BENJAMIN,1984
apud WEISS, 1997).

4.2 As fungdes do brinquedo

Segundo Benjamin (1984 apud WEISS, 1997), através do brinquedo a crianca
inicia sua integracdo social; aprende a conviver com outros, a situar-se frente ao mundo
que a cerca. Ela se exercita brincando. Inicialmente, para a crianga de dois meses a um
ano, o brinquedo &, antes de mais nada, um conjunto de estimulos: visuais, quando
percebe formas, cores e movimentos; gustativos, quando conhece os objetos pelo
contato com a boca; e tacteis, quando comeca a pegar 0s objetos, se percebendo dos
diferentes materiais e textuais. Ela repete movimentos, chocalhos, os brinquedos,
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aprende a bater um contra o outro, joga-o0s, sente-se atraida pelo seu barulho ao joga-los
no chdo ou na parede. Ela aprimora, portando, seu aparelho motor: segurar, apertar,
sacudir, jogar, sdo atos que se realizam com gestos rapidos, lentos e com repeticdes.

Ainda segundo Benjamin (1984 apud WEISS, 1997), o brinquedo, como
extensdo da méo, acompanha o gesto. Brincando, a crianga desenvolve seu lado
emocional e afetivo, assim como algumas areas do dominio cognitivo, tais como a
capacidade de sintese, 0 jogo simbolico e outros. Quanto ao aspecto magico do
brinquedo, este é mais dificil de ser analisado, ndo sabemos responder com preciséo
porque alguns brinquedos nos fascinam e até nos remetem a esfera de lembrancas
remotas, reaces e emoc¢des engavetadas em algum canto da nossa memoria.

A crianca aprende brincando, continuamente. Essa integracdo plena do ato do
ludico, entre aprender e brincar, é rompida gradativamente, impondo-se a crianca a hora
de brincar e a hora de aprender. Brincar ndo rende dinheiro, ndo é lucrativo, enquanto
que trabalhar significa competir, sobreviver. Geralmente, o ato de brincar é mostrado
como uma recompensa apds o estudo, apos o trabalho (BENJAMIN, 1984).

As funcbes importantes que o brinquedo estimula, como o pensamento
criativo, o desenvolvimento social e emocional, tudo isso a Industria de brinquedos
absorve e oferece para as pessoas uma grande misceléanea: brinquedos educativos,
brinquedos eletrdnicos, preparando as criancas para suas futuras funcdes na sociedade:
0 pequeno médico, a cozinheira-mirim, a futura dona-de-casa e mae (BENJAMIN,
1984).

Segundo Barthes (1983 apud WEISS, 1984), a crianca ndo precisa mais
imaginar. Os brinquedos funcionam gquase automaticamente. Instaura-se um novo gesto:
apertar um botdo e observar. Permanecer, muitas vezes, fisicamente passiva. E tdo logo
0 mecanismo para de funcionar e o brinquedo morre, é deixado de lado ou é

desmontado por inteiro para que se veja seu mecanismo.

4.3 A brincadeira de faz de conta: lugar do simbolismo, da representacédo, do
imaginario
Segundo Freud, no livro “O poeta e a fantasia” (apud KISHIMOTO, 2010),
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cada crianga em suas brincadeiras comporta-se como um poeta, enquanto cria seu
mundo préprio ou, dizendo melhor, enquanto transpde os elementos formadores de seu
mundo para uma nova ordem, mais agradavel e conveniente para ela.

Quando vemos uma crianga brincando de faz de conta, sentimo-nos atraidos
pelas representacOes que ela desenvolve. A primeira impressdo que nos causa é que as
cenas se desenvolvem de maneira a ndo deixar davida do significado que os objetivos
assumem dentro de um contexto. Assim, 0s papeis sdo desempenhados com clareza: a
menina torna-se mae, tia irmd, professora, 0 menino torna-se pai, indio, policia, ladrao
sem script e sem diretor. Sentimo-nos diante de um miniteatro, em que papéis e
objetivos séo improvisados (VIEIRA,1978 apud KISHIMOTO, 2010).

Esse tipo de jogo recebe varias denominacgdes: jogo imaginativo, jogo de faz de
conta, jogo de papéis ou jogo sociodramatico. A énfase é dada a “simulagdo” ou faz de
conta, cuja importancia é ressaltada por pesquisas que mostram sua eficacia para

promover o desenvolvimento cognitivo e afetivo-social da crianca.

5 O trabalho com sucata refletindo um universo infantil

Segundo Roland Barthes (1983 apud WEISS, 1997), o brinquedo/sucata é o
brinquedo construido pelo artesdo popular ou confeccionado pela prépria crianca. E o
brinquedo/objeto elaborado pelo artista plastico. Diferencia-se dos brinquedos
industrializados, pois ndo é feito em escala industrial (mesmo o artesdo, que repete 0s
brinquedos, ndo consegue fazer dois absolutamente idénticos) e, talvez com excecao do
artesdo, tanto a crianga quanto o artista, ndo os fabricam com propoésitos comerciais.
Segundo Benjamin (1984 apud WEISS, 1997), de um lado o fato coloca-se
assim: nada € mais adequado a crianca do que imaginar em suas construcfes, 0s
materiais mais heterogéneos: pedras, plastilina, madeira, papel. Por outro lado, ninguém
€ mais sobrio em relacdo aos materiais do que as criangas: um simples pedacinho de
madeira, uma pinha ou uma pedrinha, reine solidez e exuberancia, ao mesmo tempo.
Ainda para Benjamin (1983 apud WEISS, 1997), quanto ao acabamento desses
brinquedos, sua forma final, h& um lado tosco, meio bruto, dando ideia de um
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acabamento imperfeito, rastico. Tal fato, no caso das criancas, estd relacionado com
dois aspectos: a crianca atua de acordo com a sua capacidade fisico-motora; no estagio
em que se encontra, a crianca nao tem, como o adulto, a mesma preocupacdo de

acabamento dos objetos; o brinquedo é construido para ser imediatamente utilizado.

5.1 O arte-educador, a crianca e o brinquedo

Segundo Ostrower (1989 apud WEISS, 1997), alguns brinquedos didaticos sdo
feitos para faixas etarias especificas e, com o crescimento das criancas, tornam-se
gradativamente desinteressante para elas que acabam deixando-os de lado. Em nossa
época, de descartabilidade dos produtos e onde os brinquedos se tornaram mercadorias,
mais as industrias de brinquedos investem nesse tipo de material.

N&o se pode esquecer o aspecto ludico do objeto: a crianga constréi seus
brinquedos para com eles brincar. Nesse contexto, o arte-educador é aquele personagem
que lida com formas, materiais, texturas, cores e proporciona a crianca 0
desenvolvimento de brincadeiras, ao mesmo tempo prazerosas e enriquecedoras
(OSTROWER, 1989 apud WEISS, 1997).

5.2 O trabalho com sucata na pré-escola

Segundo (WEISS, 1997), ndo se pode falar ainda em construcdo propriamente
dita, nessa faixa etaria (criancas de cerca de 3 a 6 anos), mas é uma fase de exploragédo
de materiais. A crianca os apalpa, aperta, destrdi, cheira, experimenta. E uma fase
essencial de descobertas.

Nessa idade, muitas vezes, a crian¢a mistura os materiais indiscriminadamente:
madeira, plastico, sementes. E uma forma de relaciona-los, sem ainda saber de antemao
0 que pode ocorrer. A atitude da crianga pequena, frente a sucata ainda lembra muito a
adotada na colagem, sobreposicéo de objetos e formas: ela simplesmente junta pedagos
de madeira, cola-0s ou amontoa-os.

Quando a crianca descobre recipientes vazios, trata logo de preenché-los:
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coloca &gua em vasilhames, e brincar com ela é prazeroso, gera muitas descobertas.
Nessa faixa etaria, conta muito o momento, o proprio ato de experimentar. Geralmente
os resultados sdo efémeros e frageis, uma forma determinada, que tem certo significado

numa aula, pode ser alterada na préxima (WEISS, 1997).

5.3 Acéo e significado no brinquedo

Segundo Vygotsky (apud KISHIMOTO, 2010), a crianca da énfase a acdo e ao
significado no brincar. E praticamente impossivel uma crianca com menos de trés anos
envolver-se em uma situacdo imaginaria, porque ao passar do concreto para o abstrato
ndo ha continuidade, mas descontinuidade. S6 brincando € que ela vai comecar a
perceber 0 objeto, ndo da maneira que ele é, mas como desejaria que fosse.

Na aprendizagem formal isso ndo é possivel, mas no brinquedo isso acontece,
porque é onde os objetos perdem a sua forca determinadora. A crianga nao vé o objeto
como ele €, mas lhe confere um novo significado. Por exemplo: quando a crianca monta
em uma vassoura e finge estar cavalgando um cavalo. Para Piaget (1971 apud
KISHIMOTO, 2010), quando brinca a crianca assimila 0 mundo & sua maneira, sem
compromisso com a realidade, pois sua interacdo com o objeto ndo depende da natureza
do objeto, mas da funcéo que a crianca lhe atribui.

Vygotsky (apud KISHIMOTO, 2010) chama a atencdo para o fato de que, para
a crianca com menos de trés anos, o brinquedo é coisa muito séria, pois ela ndo separa a
situacdo imaginaria da real. J4 na idade escolar, o brincar torna-se uma forma de
atividade mais limitada, que preenche um papel especifico em seu desenvolvimento,
tendo um significado diferente do que tem para uma crianga em idade pré-escolar.

Para Vygotsky (1984 apud KISHIMOTO, 2010), o que define o brincar é a
situagdo imaginaria criada pela crianga. Além disso, devemos levar em conta que
brincar preenche necessidades que mudam de acordo com a idade. Exemplo: um
brinquedo que interessa a um bebé deixa de interessar a uma crianca mais velha.

Dessa forma, a maturacdo dessas necessidades ¢ de suma importancia para
entendermos o brinquedo da crianga como uma atividade singular. As criangas querem
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satisfazer certos desejos que, muitas vezes, ndo podem ser satisfeitos imediatamente.
Por exemplo: criangca quer ocupar o papel da mae, porém, esse desejo ndo pode ser
realizado imediatamente. Como a crianca pequena ndo tem a capacidade de esperar, cria
um mundo ilusorio, onde os desejos irrealizaveis podem ser realizados.

Esse mundo ¢ que Vygotsky chama de brincadeira. “O brincar nunca deixara
de ter o seu papel importante na aprendizagem e na terapia, dai a necessidade de nédo
permitirmos suas transformacdes negativas e estimularmos e permanéncia e existéncia
da atividade ludica infantil” (VELASCO, 1996, p. 43).

6 Pesquisa de campo
6.1 Metodologia

Para o melhor entendimento do tema pesquisado, foi realizada pesquisa de
campo de cunho qualitativo, com coleta de dados, por meio de questionario com
dezessete questdes abertas, sendo dez referentes ao perfil das pesquisadas e sete de
caréater especifico, relacionado a tematica abordada. O questionario foi aplicado a quatro
professoras, sendo duas de escolas particulares, conveniadas com a Prefeitura de Osasco
e as outras duas de escolas municipais da mesma cidade.

A interpretacdo dos dados coletados na pesquisa de campo foi realizada com
base no modelo qualitativo descritivo. Por metodologia qualitativa entende-se aquele
modelo que ndo pode ser quantificavel e mensuravel, pois a realidade e 0 sujeito sao
elementos indissociaveis.

Assim, “quando se trata do sujeito, levam-se em consideracdo seus tragos
subjetivos e suas particularidades. Tais pormenores ndo podem ser traduzidos em
numeros quantificaveis” (DUARTE, 2017, s/p), sendo necessario um método de analise
que permita alcancar, comparar e analisar opinides, valores, posturas e comportamentos,
que é do que se trata nesta investigacdo. A analise dos dados segue a abordagem
descritiva. Segundo Marconi e Lakatos (2011), o método descritivo € aquele que visa a

descricdo de certa realidade pesquisada.
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6.2 Perfil das professoras

De acordo com os dados coletados nos questionarios respondidos pelas
professoras, foi possivel tracar o perfil de cada uma delas. Assim, buscando preservar as
identidades das respondentes, utilizam-se nomes ficticios (Elaine, Edna, Roseane e
Andreia), como recomenda o Principio da Etica na Pesquisa Cientifica, enquanto
norteador metodologico indispensavel a qualquer investigacdo que envolva seres
humanos (BRASIL, 1996). Com base nesse principio, apresentam-se, a seguir, as

informac0es referentes ao perfil das quatro professoras pesquisadas.

Tabela 1 — Perfil das professoras pesquisadas

Tempo na
o N° de 3 Tempo na
Professoras | ldade | Estado civil _ Formacao B Ed.
filhos Educacéo )
Infantil
) ) Pedagogia e
Elaine® 44 solteira 1 _ _ 18 anos 8 anos
Psicologia
Letras,
Edna 41 casada 2 Pedagogia e 18 anos 17 anos
Psicopedagogia
Roseane 27 solteira 0 Pedagogia 4 anos 4 anos
Andreia 25 casada 2 Pedagogia 2 anos 2 anos

Fonte: Tabela elaborada pelos autores deste trabalho

6.3 Apresentacéo dos dados e analise dos resultados

Apresentam-se, a seguir, as sete questdes especificas relacionadas a tematica

deste trabalho, que foram respondidas pelas professoras, seguidas de suas respostas e as

8 Os nomes utilizados sdo ficticios para preservar a identidade das respondentes, como determina o
Principio da Etica na Pesquisa.
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andlises correspondentes.

1) Vocé considera o brincar importante para as crian¢as na Educacéo Infantil? Por

qué?

As quatro professoras consideram que sim; Elaine respondeu que €
importantissima, porque a partir do momento que a crianca esta brincando, ela esta
construindo a sua identidade e através da sua brincadeira ela demonstra a realidade do
seu dia a dia com sua familia. Edna respondeu que o brincar é importantissimo na
Educacdo Infantil, porque ativa todas as regifes neuronais do cérebro. Roseane
respondeu que o brincar é importante na Educacéo Infantil, porque é através dele que as
criancas expressam suas emocoes, ideias e conhecimento de mundo. Andreia respondeu
que é importante porque através do brincar as criangas irdo expressar seus sentimentos e
0 que ja sabem.

As respostas das professoras vao ao encontro do que escreveu Kishimoto
(2010) quando considera que o brincar é importante porque permite a crianca aprender a
lidar com as emoc0es. Pelo brincar, a crianga equilibra as tensées provenientes de

mundo cultural, construindo sua individualidade.

2) Como colocar em prética o brincar em sala de aula?

Embora todas as quatro professoras atuem na Educacdo Infantil, as respostas
sdo diferentes: Elaine respondeu que o professor deve oferecer espacos para que a
crianga possa se sentir a vontade para expressar o ato de brincar. Edna respondeu que
propondo situac¢des de aprendizagem que ativem a inteligéncia, valorizando a primeira
infancia. Roseane respondeu que o brincar € colocado em pratica em sala de aula nos
momentos da rotina, atraves das brincadeiras no péatio e o brincar de faz de conta na sala
de aula. Andreia respondeu que é observando seu grupo para saber a necessidade,
depois planejar cantos e brincar junto com as criangas.

Em didlogo com o quadro tedrico, percebe-se que as praticas das professoras
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estdo de acordo com o que afirma Rego (1996 apud TELES, 1997): é importante que as
criangas tenham espago para brincar, assim como opg¢des de montar e mexer nas coisas.
As respostas também confirmam o que escreveu Piaget (apud KISHIMOTO, 2010): o
brincar representa uma fase no desenvolvimento da inteligéncia, marcado pelo dominio
da assimilacdo sobre a acomodacgdo, tendo como fungdo consolidar a experiéncia

passada. Dai a importancia dos brinquedos, por mais simples que sejam.

3) Que beneficios as brincadeiras trazem para as criangas na Educacédo Infantil?

Foram citados varios beneficios, tais como: se comunicar melhor, aprender a se
organizar, aprender um mundo de faz de conta, socializacdo, ter boa convivéncia,
interagir com o outro, desenvolver a imaginacao, a criatividade e autonomia. Elaine e
Edna ressaltaram as criancas aprendem através dos combinados que toda brincadeira
tem, e que o brincar na sala de aula é associado as experiéncias vividas pelas criangas
em seus cotidianos. Possibilita a convivéncia de papéis, o desenvolvimento da
autonomia e também a socializacao entre as criancas.

As respostas confirmam a visao de Ferreira (apud KISHIMOTO, 2010), de que
brincar é sindnimo de socializagdo das criangas no mundo adulto, equivalente a

preparacdo para a vida pela incorporagdo antecipada de papéis sociais.

4) Ao propor as brincadeiras em sala de aula, vocé se preocupa em associar 0

brincar com contetdos e valores a serem transmitidos as criancas? Explique como faz.

Apenas uma professora falou que, as vezes sim, quando utiliza a Matematica:
“Podemos brincar de mercadinho e através do brincar as criangas aprendem a contar,
assimilar cores; com o ato de brincar elas ndo percebem que estdo aprendendo, porque
para elas so estdo brincando... Exemplo: quando o professor pede para a crianga pegar
dois blocos do lego vermelho, dois blocos do lego azuis, para a crianga € apenas uma
brincadeira”. As outras trés falaram que se preocupam sempre; Elaine mencionou que,
em sala de aula, costuma oferecer propostas com as linguagens, como: cantar, contar
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historias, jogos, brincar com experiéncias enriquecedoras, oferecendo espagos povoados
de intencdes.

Edna citou que procura oferecer brincadeiras que tragam beneficios a
socializacdo, interacdo e autonomia. Roseane respondeu que a brincadeira da
amarelinha traz a socializacgdo, pois eles tém que conversar muito entre si; autonomia,
pois eles podem dizer que conseguiram sozinhos jogar a pedrinha no quadrado ou
guando conseguem pular sem pisar na linha; interacdo, quando prestam bem atencao
para saber quem vai conseguir e quando serd sua vez novamente. Andreia respondeu
que através do brincar, com a supervisdo do educador, as criangas irdo aprender a
compartilhar as coisas, a pedir, por favor, e agradecer.

Em referéncia as respostas, pode-se lembrar Velasco (1996) que nos mostra a
importancia de associar a brincadeira com o contetdo. Essa autora afirma que o brincar
nunca deixara de ter o seu papel importante na aprendizagem, dai a necessidade de ndo
permitirmos suas transformagdes negativas e estimularmos a permanéncia e existéncia
da atividade ludica infantil. Também Brougere (1998) afirma que o brincar é um
instrumento para o0 ensino de contetdos, propiciando novas e interessantes relacdes

entre as criangas e destas com o0 conhecimento.

5) Em sua opinido, como o brincar influencia o desenvolvimento infantil?

Apenas uma professora disse que Influéncia em tudo: a partir do momento que
o professor direciona a brincadeira para a crianca, esta influenciando o ato de cidadania
nela. Entre as outras trés as respostas foram muito parecidas: o brincar influéncia no
desenvolvimento Infantil, ativando o cérebro formando pessoas felizes; o brincar
influencia o desenvolvimento Infantil, trazendo o desenvolvimento cognitivo que
acontece somente por brincarem nessa fase; o brincar influencia no desenvolvimento
Infantil, ativando o cérebro para o desenvolvimento cognitivo. Andreia respondeu que
através de cantigas, por exemplo, desenvolve a oralidade e a socializacéo.
Assim também afirma Velasco (1996) que o brincar tem um papel muito
significativo no desenvolvimento infantil, pois representa o desejo, colaborando com o
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surgimento das nossas expressdes psicomotoras, de maneira harmoniosa e prazerosa.

6) Em sua opinido como o brincar influencia a aprendizagem? E a

socializacdo?

Responderam que no momento em que a crianga relaciona cores e quantidades
a determinados objetos, ela consegue memorizar, brincando com o0s conceitos
matematicos. O brincar influencia na aprendizagem e socializacdo; quando bem
aproveitado, a crianga carrega consigo experiéncias enriquecedoras para 0 Seu
desenvolvimento intelectual e social. O brincar influencia na aprendizagem e
socializacdo, quando se propBe uma brincadeira, onde a troca de experiéncias e a
imitacdo irdo caminhar para a aprendizagem. Quando a crianca estd brincando esta
aprendendo a conhecer 0 outro e a se conhecer como um Ser pensante, ou seja,
construindo seu conhecimento de mundo. O brincar influencia na aprendizagem e
socializacdo; quando deixamos as criangas conviverem umas com as outras através das
brincadeiras, aprendendo a compartilhar.

A visdo de Kishimoto (2010) confirma as respostas das professoras, quando
afirma que, no jogo simbdlico, o brincar implica uma relacdo cognitiva e representa a
potencialidade para interferir no desenvolvimento infantil. Se o brincar é instrumento
importante para desenvolver a crianca, é também instrumento para a construcdo do
conhecimento infantil. Pelo brincar, a crianga reorganiza suas experiéncias. Oferecer
oportunidades para a crianga brincar € criar espago para a construcéo e reconstrucdo do

conhecimento.

7) Em sua escola, existe planejamento para o desenvolvimento das

brincadeiras?

As quatro professoras responderam que sim, que na escola em que elas
trabalham existe plano de aula, onde justificam o ato do brincar, relacionados ao
aprendizado e memorizacdo de cada crianga. Que existe esta preocupacdo com 0O
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desenvolvimento das criancas e procuram propor brincadeiras com objetos que possam
criar, imaginar, construir e brincar. Existe também um planejamento semanal para
propor as brincadeiras para a turma, pensando na faixa etaria e no desenvolvimento da
autonomia, interacdo, socializacdo que fazem parte do brincar. Tem também a Parada
Mensal, que ¢ a socializacdo entre todas as creches, que desenvolve os planejamentos
semanais.

Em relacdo a essas respostas, lembra-se de Brougére (1998) quando afirma
que, nas escolas, o brincar pode ser livre e organizado de forma coordenada, sob
orientacdo do professor. A forma coordenada é aquela em que o professor faz a

mediac&o entre elas com um objetivo a ser atingido.

Considerac0es finais

Por meio deste estudo pudemos investigar, do ponto de vista tedrico e pratico,
a importancia do brincar e a sua contribuicdo para a Educacdo Infantil, por meio da
visdo de quatro professoras que atuam nesse nivel de ensino. Os resultados
demonstraram que as profissionais abordadas neste estudo estdo muito bem preparadas
e todas confirmaram a importancia do brincar na educacéo infantil.

Quanto aos problemas de pesquisa, elaborados inicialmente, como vetores
deste trabalho, a saber: 1) Qual é a importancia do brincar na vida das criangas e 0 que a
brincadeira traz de beneficios? 2) As professoras, ao propor as brincadeiras em sala de
aula, se preocupam em associar o brincar com conteudos e valores? Ambos foram
plenamente respondidos.

As professoras afirmaram que a crianga, quando brinca, desenvolve a
imaginacdo, o raciocinio, a linguagem, aprende a incorporar regras, a desenvolver a
empatia, além de melhorar seu aspecto emocional e social. As brincadeiras aparecem
nas respostas das professoras com um carater ludico, sobretudo, relacionado a valores e
conteudos. Assim, quando bem planejadas, sdo um recurso pedagdgico eficaz para a
construcdo do conhecimento.

Quanto a primeira hipotese formulada: “O brincar é importante porque traz
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resultados positivos no processo educativo. O brincar contribui para o aprendizado da
crianca; brincando a crianga aprende, dentre outras coisas, a criar, a desenvolver sua
autonomia e seu conhecimento de mundo”; essa hipdtese foi confirmada pelas respostas
das professoras que foram unanimes em afirmar que o brincar contribui ao
desenvolvimento da aprendizagem em seus mais variados aspectos, assim como
desenvolve diferentes capacidades na crianca, além de formar sua identidade e
personalidade.

Com relagdo a segunda hipdtese: “Percebe-se que hd uma preocupacdo no
planejamento do brincar, associando-se as brincadeiras, contetidos ¢ valores”; também
foi confirmada, pois as professoras afirmaram que associam as brincadeiras a valores,
ao oferecer brincadeiras que trazem beneficios a socializacdo, interacdo e autonomia.
Por meio do brincar, com a supervisdo do educador, as criancas irdo aprender a
compartilhar as coisas, a utilizar o “por favor” e a agradecer. As professoras afirmaram
ainda que existe a preocupacgédo no planejamento do brincar, por meio do plano de aula,
onde justificam o ato do brincar, relacionado ao aprendizado de cada crianca. Existe
também um planejamento semanal para propor as brincadeiras para a turma, com base
na faixa etéria.

Percebe-se, assim, com base no estudo bibliografico e de campo, que a
brincadeira é a linguagem natural da crianga. Por isso, € importante que esteja presente
na escola, desde a educacdo infantil, para que o aluno possa se colocar e se expressar
através de atividades ludicas. Para manter a espontaneidade da crianga, devem-se
considerar atividades ludicas, as brincadeiras, os jogos, a musica, a arte, a expressao
corporal, dentre outras.

Para as professoras que responderam o questionario, o brincar é fonte de lazer,
mas e, principalmente, fonte de conhecimento. Isso nos leva a considerar o brincar
como parte integrante da atividade educativa. Além de possibilitar o exercicio daquilo
que é préprio ao processo de desenvolvimento e aprendizagem, brincar é uma situagéo
em que a crianga constrdi significados, sendo caminho tanto para a assimilacdo dos
papéis sociais e compreensdo das relagcdes afetivas que ocorrem em seu meio, como
para a construcdo do conhecimento.
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O jogo e a brincadeira sdo sempre situa¢es em que a crianga realiza, constrdi e
se apropria do conhecimento de mundo. O brincar € um recurso pedagégico, que tem de
ser visto, com grande clareza e cautela. Incluir o jogo e a brincadeira na escola tem um
duplo aspecto, de servir ao desenvolvimento da crianca, enquanto individuo, e propiciar
a construcdo do conhecimento. Esses séo processos interligados.

O brincar na escola tem também uma func¢éo informativa para o professor: ao
observar uma brincadeira e as afinidades entre as criancas, em sua realizacdo, o
educador aprende bastante sobre seus interesses, podendo perceber o nivel de
aprendizado em que elas se encontram, seus desenvolvimentos de interagdo, suas
habilidades para conduzir-se em relacdo as regras, como a de um jogo ou uma
brincadeira, assim como no cotidiano e as regras de comportamento. Assim, o professor
podera ajudar no que for necessario para o desenvolvimento do processo educativo.

Esta pesquisa ndo teve como objetivo esgotar a tematica abordada, mas sim
deixar uma contribuicdo para que novas pesquisas sejam realizadas em outros
contextos, a fim de colaborar para a educacdo, de um modo geral, para a formacédo do
educador e para a melhor formacdo de nossas criancas.

Assim, ao profissional de Educagdo Infantil cabe a responsabilidade em
proporcionar momentos do brincar bem planejados, envolvendo a brincadeira, atuando
como organizador, participante e observador, dando a oportunidade para que a crianca
possa criar e desenvolver-se como pessoa e cidada.

Afinal, como escreveu Carlos Drummond de Andrade (2017, s/p): “Brincar
com criangas nao é perder tempo, é ganha-lo; se € triste ver meninos sem escola, mais
triste ainda é vé-los sentados enfileirados em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem

valor para a formagao do homem”.
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